
Activités du club SLTéchecs / Saison 2023-2024                   
 
Cours en présentiel : jeunes et adultes : les dimanches uniquement 

- pPo, Po, Pu : 14h-15h ou 15h-16h selon le niveau 
- Benj, Min : 16h-17h 
- Cad à Sen+ : 17h-18h ou 18h-19h selon le niveau 
- Professeur : Abdelaziz ONKOUD 

 

Cours en distanciel : Minimes à Seniors+ uniquement 
- Durée : 1h30/cours 
- Fréquence : 1 cours/semaine 
- Horaire : fin de journée ou soir 
- Professeur : Maelan BITBOL-DELAVEYNE 

 

En complément : 
- Possibilité de cours individuels en distanciel 
- Quel que soit l’âge 
- À régler directement au professeur (25-30 euros/heure) 
- Professeur : Maelan (tél. : 07 70 44 25 00 / Mél : maelanbitboldelaveyne@gmail.com) 

 

Autres activités proposées : 
- Tournois internes : 3 par/an (gratuit) 
- Compétitions par équipe : jeunes ou adultes (payé par le club) 
- Compétitions individuelles : jeunes ou adultes (payé par le licencié) 

 

Montant annuel des cotisations (assurance+cours+licence) : 
- Jeunes (Ppo à min) : 150 euros 
- Cadet et juniors : 160 euros 
- Adultes : 190 euros 

 

Montant annuel des cotisations MLC : en sus de la cotisation pour le club 

 

 
 

Catégories 

petit poussin pPo 0 à 7 ans U8 

poussins Po 8 ou 9 ans U10 

pupilles Pu 10 à 11 ans U12 

benjamins Benj 12 à 13 ans U14 

minimes Min 14 ou 15 ans U16 

cadets Cad 16 ou 17 ans U18 

juniors Jun 18 ou 19 ans U20 

séniors Sen 20 à 49 ans  

séniors plus Sen+ 50 à 64 ans  
 


